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Статья посвящена проблеме исследования особенностей развития лексики детей раннего 
возраста группы риска. Из теории и практики логопедии известно, что богатство словаря явля-
ется признаком высокого развития речи ребенка, поэтому проблема изучения лексического запаса 
имеет важное место в современной логопедии. Целью исследования явилось эмпирическое изучение 
процесса развития лексики у детей раннего возраста группы речевого риска. В статье описывают-
ся факторы риска, категории детей раннего возраста, относящиеся к группе риска, а также диа-
гностические показатели лингвистического развития детей, позволяющие отнести детей к группе 
речевого риска и определить отставание или нарушение анатомо-физиологических предпосылок 
речевой деятельности. Анализ материалов эксперимента позволил дать развернутую характери-
стику владения лексикой детьми раннего возраста группы речевого риска. Статья представляет 
интерес для логопедов, дефектологов, педагогов инклюзивного образования, а также студентов 
и аспирантов, интересующихся современными приоритетами и тенденциями развития системы 
образования лиц с ограниченными возможностями здоровья. 
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CHARACTERISTICS OF THE VOCABULARY OF YOUNG CHILDREN 

OF THE SPEECH RISK GROUP
The article is devoted to the problem of studying the peculiarities of the vocabulary development of 

young children at risk. It is known from the theory and practice of speech therapy that the richness of the 
dictionary is a sign of high development of a child's speech, therefore, the problem of studying the lexical 
stock has an important place in modern speech therapy. The aim of the study was an empirical study of 
the process of vocabulary development in young children of the speech risk group. The article describes 
risk factors, categories of young children belonging to the risk group, as well as diagnostic indicators 
of linguistic development of children, which allow children to be classified as a speech risk group and 
determine the lag or violation of anatomical and physiological prerequisites of speech activity. The analysis 
of the experimental materials allowed us to give a detailed description of the vocabulary of young children 
of the speech risk group. The article is of interest to speech therapists, speech pathologists, teachers of 
inclusive education, as well as students and postgraduates interested in modern priorities and trends in the 
development of the education system of persons with disabilities. 
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Введение / Introduction. В начале XX века в научной литературе появляется новая дефи-
ниция «фактор риска», обусловленная необходимостью описания различных внешних условий 
(биологических и социальных) и личной реактивности организма, которые в различной степени 
могут содействовать возникновению различных патологий развития [18]. 

Употребление данного термина в различных научных исследованиях позволило опреде-
лять категории лиц, поведение которых противоречит общепринятым нормам и правилам и может 
представлять определенную опасность, в частности для окружающих и в целом для общества.
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Современные научные исследования, в частности психолого-педагогические, стали приме-
нять термин «фактор риска» и по отношению к детям, что привело к появлению новой научной 
дефиниции «дети группы риска» [2, с. 252–254]. 

Сегодня дефиниция «дети группы риска» в научных работах трактуется еще не одинаково, 
но более систематизированно отражена суть дефиниции в работах Л. В. Мардахаева, где говорит-
ся о детях группы риска, которые находятся в опасности или могут пострадать от определенных 
социальных условий или влияния окружающей среды [11]. 

В своем исследовании мы будем придерживаться определения, предложенного Л. Я. Оли-
ференко, Т. И. Шульгой, И. Ф. Дементьевой: дети группы риска раннего возраста – это категория 
детей, которые в силу определенных обстоятельств жизни более других подвержены негативным 
внешним воздействиям со стороны общества» [14, с. 134]. 

Исходя из определения дефиниция «риск» по отношению к детям указанными исследовате-
лями понимается как условия, создающие для ребенка трудности и адаптационные преграды любо-
го рода. В данной ситуации говорится о двух позициях «риска»: 1) риск как условие для развития 
самого ребенка; 2) риск для общества, который могут создавать дети категории «группа риска» [16]. 

Итак, на основании современных психолого-педагогических литературных источников к 
изучаемой нами категории детей в первую очередь относятся те, кто из них сам подвержен риску. 
В такой ситуации под рисками мы будем понимать отсутствие нормальных условий для полно-
ценного развития, здоровья и жизни ребенка в целом, а именно возможности нормальной жизни, 
потери права на развитие, в том числе и речевого [15].

Соответственно, к категории «дети группы речевого риска» в своем исследовании мы бу-
дем относить тех детей, у которых возможны затруднения (задержки, нарушения, отставания)  
в развитии речи, из-за чего могут возникать проблемы в социуме, а именно непонимание при 
взаимодействии.

В логопедических исследованиях Г. В. Чиркиной выявлен комплекс диагностических по-
казателей речевого развития, ставших критериями, указывающими на принадлежность детей к 
группе риска речевых нарушений и определяющими наличие задержки или отклонения анато-
мо-физиологических предпосылок речевой деятельности на ранней стадии [22]. Г. В. Чиркина к 
ним относит:

• совмещение жеста и слова; 
• вокальная долингвальная продукция (наличие вокализации гласных и согласных зву-

ков, имеются лепетные звуки по типу итерации, слоговая структура слова, владение 
просодикой); 

• проявления коммуникативной мотивации; 
• ребенок понимает речь окружающих;
• имеется сенсомоторный этап развития речи; 
• овладение импрессивной речью имеет последовательные стадии; 
• использует слова «просьбы» и «утверждения» (сначала отдельными словами; затем 

двусловными выражениями); 
• ребенок владеет активной речью (словарный запас соответствует возрасту; отмечается 

детская номинация; наблюдается ранний синтаксис: аккомпанирующая речь; мотиви-
рованность речи действием или ситуацией); 

• освоение фонемного строя речи (последовательное образование дифференциации фо-
нем по акустическим и артикуляционным признакам; характер фонетических транс-
формаций) [1, с. 41]. 

Основным показателем речевого развития ребенка, с точки зрения ученных педагогов, пси-
холингвистов, логопедов, выступает лексика. В лингвометодическом и в психолингвистическом 
ключе понятие «детская лексика» трактуется как ментальный лексикон, имеющий взаимосвязанные  
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и взаимозависимые особые отношения между языковой и когнитивной системами носителей 
определенного языка, и в то же время детский лексикон есть показатель созревания глубинной 
познавательной и речевой структуры ребенка [6].

Поэтому детская лексика характеризуется постоянно меняющейся функциональной систе-
мой лексики и структурным компонентом речевой организации, имеющей автоорганизацию, опре-
деленную постоянным взаимодействием между переработкой и упорядочением речевого опыта.

Существенным элементом каждой языковой системы и речевого сознания любого носителя 
языка, а также центральным звеном всей лексики является слово. Как правило, слово применяется 
для названия предметов и явлений окружающей реальности. Семантика слова, хотя она прямо и 
не отображается в его звуковой оболочке, в силу его общественной закрепленности понятна всем 
носителям языка. Всю совокупность слов какого-нибудь языка именуют лексикой или словарем, 
которые имеет различные подвиды, а именно профессиональная лексика, детская лексика и т. д. 
[10]. При этом каждый вид лексики имеет свои отличительные черты.

Так, детский лексикон отличается от лексикона взрослого и характеризуется наличием: 
звукоподражательных слов; лепетных комплексов; протослов; преобладанием элементарных 
представлений, основанных на практических действиях самого ребенка, а также диссоциациями 
в развитии пассивного и активного словаря ребенка. 

В ходе развития лексики родного языка у ребенка первостепенным вопросом представля-
ется соотношение нормы и патологии. В трудах Р. Е. Левиной [9], Г. А. Каше [7], Т. Б. Филичевой,  
Г. В. Чиркиной [20], О. Е. Громова [3] и др. указано, что у ребенка первые слова появляются к 1 году, 
к 18 месяцам происходит постепенное накопление словаря, в конце второго года жизни наблюдается 
«лексический взрыв», первая фраза появляется к 2 годам и на протяжении следующего эпикризно-
го срока (2,0 – 2,6 г.) постепенно происходит развертывание фразовой речи. Однако у ряда детей 
в раннем возрасте возможны как допустимые речевые отклонения от нормы, которые вызывают-
ся возрастной спецификой формирования речи, так и патологические речевые нарушения. Суще-
ственным отличием вторых от первых являются такие показатели, как выраженная слоговая элизия, 
запоздалое проявление оживлённого подражания речи взрослых, являющиеся причиной позднего 
появления простой речевой фразы (умение ребенка объединять слова между собой).

Приведенные выше показатели позволяют определить категории детей, относящихся к 
группе речевого риска и группе риска нарушения развития речи в будущем [13].

Опираясь на традиционные показатели нормотипичного речевого развития детей,  
О. Е. Громова определила группу детей речевого риска и отнесла к ним тех, кто в речевом разви-
тии отстает на 2 эпикризных срока, а также группу выраженного риска и отнесла к ней тех детей, 
которые отстают на 3 и более эпикризных срока [3]. 

Для отнесения детей к группе речевого риска О. Е. Громова выделила такие показате-
ли, как задержка экспрессивного запаса слов, который не увеличивается у детей в период от  
1 г. 8 м. – до 2 лет; отсутствие фразовой речи после 24 месяцев. Если же после 30 месяцев в актив-
ном словаре детей имеется малое количество слов, в сравнении с нормотипичными сверстниками, 
то О. Е. Громова предлагает этих детей относить к группе выраженного риска по типу общего 
недоразвития речи [4]. 

В работах М. Б. Елисеевой, указывается, что если формирование экспрессивного словаря к 
30–36 месяцам не может достичь необходимого количественного и качественного уровня (более 1500 
слов и развернутая фраза), то это является показателем отнесения детей к группе речевого риска [5].

Речевые нарушения довольно встречаются у детей часто [9]. В большинстве случаев это 
более или менее выраженные нарушения экспрессии, словарного запаса, грамматики и фонемати-
ческих процессов. Если эти нарушения не корректируются вовремя в детстве, они порождают за-
труднения в общении с окружающими, а позже и обусловленные видоизменения личности в цепи 
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развития «ребенок – подросток – взрослый», то есть образовывают сложные проблемы для детей 
и препятствия в том, чтобы учиться и целиком развивать свои природные задатки и использовать 
возможности интеллектуального развития [21, с. 169–189].

Анализ литературы в области изучения лексики детей показал нам, что все встречающие-
ся работы основываются на рассмотрении речи ребенка как продукции, о чем удостоверяют су-
ществующие в онтолингвистике скопленные фактические материалы (записи речи детей разного 
возраста, разрешающие провести систематизацию скопленного речевого лексикографического 
представления о словаре детей, но в таких словарях преимущественно закрепляются неузуаль-
ные слова, употребляемые в детской речи). Объяснить это можно присутствием существенных 
индивидуальных различий, определенных жизненным опытом конкретного ребенка. Личностные 
отличия в речевом развитии детей обнаруживаются наиболее ярко собственно в их лексиконе,  
и с возрастом детей они увеличиваются. 

Итак, теоретический анализ проблемы исследования позволил нам определить рамки он-
тогенеза лексического развития в норме и определить критерии риска лексического развития у 
детей раннего возраста. Полученные теоретическим путем данные позволили нам организовать и 
провести экспериментальное исследование, результаты которого представим ниже.

Материалы и методы / Materials and methods. Цель исследования – выявление и система-
тизация особенностей лексики детей раннего возраста группы речевого риска. 

Задачи исследования: определить состав экспериментальных групп; подобрать, адаптиро-
вать и апробировать методику исследования лексики; провести сравнительный анализ полученных 
результатов с целью описания состояния лексики у детей раннего возраста группы речевого риска.

Наше диагностическое исследование включало два этапа:
На первом этапе мы проводили подготовительную работу, для этого организовали скринин-

говую диагностику, чтобы выявить детей, находящихся в группе риска по развитию языка. С этой 
целью мы сделали анализ анамнестических данных о ходе развитии ребенка, который позволил 
нам на основе таких параметров, как нарушения строения мозга, недоношенность, нарушения 
дистанционного анализа (зрение и слух), нарушения черепных нервов, определить состав экс-
периментальных групп. Затем мы побеседовали с ухаживающими лицами, используя предвари-
тельно заполненную анкету. Этот шаг привел к формированию экспериментальной и контрольной 
групп. Для эксперимента были выделены две группы детей: контрольная группа, состоящая из 
10 трехлетних детей без риска, и экспериментальная группа, состоящая из 10 детей трехлетнего 
возраста, относящихся к группе риска речевых нарушений. 

Второй этап был самым важным: были установлены параметры исследования лексики в 
раннем детстве, отобраны, адаптированы и опробованы методы исследования, проведен сравни-
тельный анализ результатов исследования.

Для определения параметров оценки развития лексики детей раннего возраста нами был 
проведен теоретический анализ по проблеме исследования, который и позволил нам выявить 
такие параметры, как: способность воспринимать и понимать речь взрослых; соответствующий 
возрасту активный и пассивный словарный запас; правильное произношение; способность кон-
тролировать контекстную речь; способность продуцировать грамматически правильную речь.

Для реализации цели эксперимента применялись следующие методы: анализ ранее вы-
полненных научных исследований, синтез понятий и определений, наблюдение, методики ис-
следования (адаптированные для детей раннего возраста), разработанные Е. М. Мастюковой,  
А. Г. Московкиной [12], Г. А. Урунтаевой, Ж. А. Афонькиной [19] и серией диагностических зада-
ний, разработанных О. Е. Громовой [3].

Для выявления особенностей развития лексики у детей раннего возраста мы выбрали мето-
дики, направленные на определение уровня понимания языка взрослых, восприятия речи взрос-
лых, активного и пассивного словаря, произношения звуков, контекстного языка и грамматиче-
ской структуры. В своей работе мы использовали методики, такие как: «Исследование понимания 



132

Вестник Северо-Кавказского федерального университета. 2022. № 6 (93)

языка»; «Найди игрушку»; «Что это?»; «Назови, что видишь»; «Беседа по картинке»; «Опиши 
картинку». Мы также брали задания из раздела «Понимание речи», разработанные в «Схеме ло-
гопедического обследования ребенка 2–3 годов жизни» Ю. А. Разенковой [17]. 

Сделав теоретический анализ проблемы исследования и поработав с подобранными мето-
диками, мы определили следующие уровни развития лексики у детей раннего возраста: высокий 
уровень (более 57 баллов), средний уровень (33–56 баллов), низкий уровень (0–32 балла).

Результаты и обсуждение / Results and discussion. В ходе анализа экспериментального 
материала была выявлена детальная особенность словарного запаса детей раннего возраста из 
группы языкового риска. Полученные количественные данные представлены в таблице.

Таблица  
Количественные результаты исследования лексики детей раннего возраста группы речевого риска

Уровень 
Группа Высокий Средний Низкий

Контрольная группа 6 детей 4 ребенка -
Экспериментальная 

группа 2 ребенка 2 ребенка 6 детей

Отраженные в таблице 1 исследовательские данные показывают, что в контрольной группе 
у 60 % (6 детей) и у 20 % (2 ребенка) экспериментальной группы был выявлен высокий уровень 
развития лексики, они выполняли задания без затруднений и обнаруживали явный интерес к их 
выполнению. Во время эксперимента эти дети представили довольно хорошее понимание речи, 
что соответствовало норме развития по возрасту: с ними легко устанавливался контакт, и они 
понимали обращенную речь, улыбались и пытались локализовать свои действия, а также были 
способны сосредоточиться на объекте. Объем активного словаря испытуемых соответствовал воз-
растной норме, о чем свидетельствует умение детей верно называть предъявляемые картинки. Ре-
зультат обследования произношения звуков, показанный детьми в обеих группах (имеются иска-
жения, пропуски звуков), является приемлемым, так как давно доказано, что в возрасте 3 лет оно 
еще не сформировано. Данные дети показали свою коммуникабельность при взаимодействии со 
сверстниками, их речь доступна пониманию, а речевое содержание описания картинок было по-
следовательным и связным. У ряда детей все-таки мы наблюдали затруднения в процессе расска-
зывания с опорой на картинки, наиболее распространенные затруднения отмечались в назывании 
действия (мы этот факт объясняем тем, что дети не имели представления о подобных ситуациях). 
В ходе эксперимента мы отметили, что дети могут использовать помощь взрослого, в данной си-
туации дети употребляли глаголы, существительные, наречия, предлоги и местоименные наречия. 

Хорошие показатели мы увидели при изучении состояния контекстной речи: так, дети уве-
ренно использовали глаголы и существительные в единственном и множественном числе. 

30 % (3) детей контрольной группы и 20 % (2) детей экспериментальной группы показали 
средний уровень развития лексики. Дети испытывали затруднения в понимании речи окружаю-
щих, предлагаемые задания они смогли выполнить частично. Объясняем мы это тем, что дети 
невнимательно слушали задания, практически не реагировали и были пассивны при задаваемых 
им вопросах.

Наблюдались отклонения в произношении: замена звуков, которые ранее были автоматизи-
рованы в речи; искажение слоговой структуры слов; восприятие повседневных фраз и дифферен-
циация отдаленных звуков наблюдались изолированно. 

При искажении слоговой структуры слова у детей отмечались трудности в употреблении при-
лагательных с суффиксами, особенно в превосходной степени. У детей экспериментальной группы 
нами были отмечены трудности в составлении сложных предложений и их конструировании. 
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У испытуемых отмечались сложности в восприятии повседневных фраз. Обобщения и поня-
тия отсутствовали в активном словарном запасе детей. При диагностике уровня контекстного языка 
мы обнаружили ошибки в употреблении личных местоимений: дети путали «он – она», «я – она». 

Дети также испытывали трудности при описании истории, нарисованной на картинке.  
У детей экспериментальной группы мы зафиксировали большое количество аграмматизмов, бед-
ную, односложную, рудиментарную речь.

Только дети в экспериментальной группе показали низкий уровень языка, причем наиболь-
шее количество детей в экспериментальной группе – 60 % (6). Эти дети не смогли собраться 
и были безразличны к выполнению поставленной задачи. Они испытывали затруднения в по-
нимании инструкции. Все представленные картинки были для них сложными: затруднялись в 
распознавании изображенного объекта; самостоятельно не называли то, что было изображено на 
картинке, называли только после наводящих вопросов. Некоторые дети не называли изображен-
ные на картинках действия.

Мы отметили, что дети не понимали смысла вопроса, поэтому задание приходилось по-
вторять несколько раз, а в некоторых случаях ребенок не выполнял задание и после уточнения 
инструкции. 

Итак, нами было экспериментально установлено, что уровень развития лексики детей ран-
него детского возраста группы речевого риска не соответствует возрастной группе, что проявля-
ется в следующем:

• отсутствие умения слушать (отсутствовал показатель «недостаточное замирание в от-
вет на вопрос»);

• трудности в осознании обращенной речи;
• низкий объём активного словаря;
• задержка в актуализации имеющихся в пассивном словаре слов;
• непонимание контекстной речи;
• отсутствие фразы;
• затруднения в употребление морфологических категорий.
Заключение / Conclusion. Исходя из полученных экспериментальных данных, мы можем 

констатировать, что у детей раннего детского возраста группы речевого риска отмечаются: задерж-
ка в развитии произношения, ограниченный экспрессивный словарный запас, аграмматично сфор-
мированные предложения и отсутствие самостоятельного повествования, – поэтому таких детей 
трудно понимать. Все это указывает на значительное отставание в развитии речи как системы. 
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