
91

Вестник Северо-Кавказского федерального университета. 2022. № 5 (92)

5.2.5 Мировая экономика
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В статье рассматривается проблема развития внешнеэкономической деятельности в ус-

ловиях антироссийских санкций. Отмечено, что ВЭД играет существенную роль в формировании 
экономики любого государства, поэтому ее регулирование считается одной из весомых функций 
законодательных и исполнительных органов государственной власти. Проведена оценка влияния 
антироссийских санкций на внешнеэкономическую деятельность как России, так и мировой эконо-
мики в целом, рассмотрена динамика внешней торговли за 2017–2022 гг. Рассмотрены государства, 
которые ввели санкции против России, их количество и виды.
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ASSESSMENT OF THE IMPACT OF SANCTIONS ON THE FOREIGN ECONOMIC 

ACTIVITY OF THE RUSSIAN FEDERATION
In connection with the significant increase in geopolitical tensions in the foreign policy of the Russian 

Federation, the problem of maintaining the economic security of the Russian Federation and the successful 
development of domestic and foreign markets is of particular relevance. In this regard, the problem of 
changing the principles of regulating Russia's foreign economic activity becomes even more significant. The 
article considers the problem of the development of foreign economic activity in the context of anti-Russian 
sanctions. It was noted that FED plays a significant role in the formation of the economy of any state, 
therefore, its regulation is considered one of the significant functions of legislative and executive bodies of 
state power. The impact of anti-Russian sanctions on foreign economic activity of both Russia and the world 
economy as a whole was assessed, the dynamics of foreign trade for 2017-2022 was considered. The states 
that imposed sanctions against Russia, their number and types were considered.
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Введение / Introduction. Внешнеэкономическая деятельность (далее – ВЭД) – особая от-
расль экономической деятельности, которая осуществляется в сферах производства, техники и 
науки, в экспортно-импортной области, позволяющей выводить продукцию российских произво-
дителей на рынки сбыта за границей. ВЭД играет существенную роль в процессе формирования 
экономики любого государства, поэтому регулирование ВЭД считается одной из весомых функ-
ций законодательных и исполнительных органов государственной власти.

Несмотря на тот факт, что в России проживает 146 миллионов человек и она является са-
мой большой территорией в мире, ее экономика относительно скромна по размеру, а ВВП пример-
но сопоставим с ВВП Южной Кореи. Основная причина того, что Россия играет большую роль 
на мировом рынке, заключается в том, что она является крупным экспортером некоторых самых 
важных сырьевых товаров в мире. Риск проявляется в значительном росте цен на основные то-
вары, потенциально может привести к еще более высокой глобальной инфляции и более слабому 
глобальному росту. Кроме того, санкции заставили некоторые компании отказаться от торговли 
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с Россией, что может привести к нарушению ключевых цепочек поставок. Масштабы экономи-
ческих последствий будут зависеть от того, как будет развиваться ситуация и как это повлияет на 
мировую торговлю ключевыми товарами.

Оценка влияния антироссийских санкций на внешнеэкономическую деятельность является 
необходимой в условиях недостатка импортных товаров. Необходимо разработать направления 
развития внешнеэкономической деятельности в России, а также формировать политику импор-
тозамещения в современных условиях [6, с. 291]. Таким образом, целью данной научной работы 
является оценка влияния санкций на внешнеэкономическую деятельность России, необходимость 
понимания их последствий. Российская военная операция и последующие санкции, введенные 
различными западными странами, создают риск того, что торговля сырьевыми товарами может 
быть нарушена, особенно экспорт нефти и газа в Европу.

Материалы и методы / Materials and methods. Данное исследование базируется на мето-
дологических подходах отечественных ученых к проблемам развития внешнеэкономической дея-
тельности в России в условиях антироссийских санкций. При проведении исследования исполь-
зовались методы научного познания, системного анализа (дедукция, индукция, анализ, синтез), 
графические и статистические методы, системный подход; применялись методы монографиче-
ского, статистического и компаративного анализа, корреляционно-регрессионного и факторного 
анализа, многокритериальной оптимизации. 

Целью исследования является оценка влияния антироссийских санкций на ВЭД и разработ-
ка направлений развития ВЭД в условиях масштабных антироссийских санкций. Задачи исследо-
вания: провести оценку влияния западных антироссийских санкций на внешнеэкономическую 
деятельность; рассмотреть динамику внешней торговли за 2017–2022 гг., а также виды эконо-
мических санкций и их описание; дать прогноз дальнейшего развития событий и разработать 
направления развития ВЭД.

В качестве исходных массивов статистической информации использовались ретроспектив-
ные данные Федеральной службы государственной статистики России, базы данных Организации 
экономического сотрудничества и развития, Всемирной торговой организации, отчеты Федераль-
ной таможенной службы, статистика, представленная Федеральной службой государственной 
статистики РФ, Торгово-промышленной палатой РФ, и другие источники. 

Результаты и их обсуждение / Results and its discussion. Вся внешнеторговая деятель-
ность основана на двух важнейших операциях, на которых и строится процесс товарообмена меж-
ду государствами, – экспорте и импорте. Благодаря существованию товарных обменов страны 
могут реализовывать свою продукцию за границей, получая дополнительные средства в эконо-
мику государства, или приобретать необходимые товары, ввозимые из-за границы, но на своей 
территории, что, несомненно, выгодно для всех участников таких отношений.

Однако стоит отметить, что, несмотря на всю полезность и эффективность проведения по-
добных обменов, значительную роль в осуществлении как экспорта, так и импорта играет внешняя 
политика. То есть в случае возникновения каких-либо разногласий между государствами послед-
ствия сказываются не только на отношениях между правителями держав, но и на экономических 
отношениях между данными государствами. Ограничения, которые возникают в результате таких 
прений, называют санкциями.

Сами санкции представляют собой ограничения экономического характера, призванные 
принудить объекты санкций – правительства стран – изменить свою политику [3; 4; 7; 8]. В ре-
зультате государство, наложившее санкции, ждет от своего оппонента либо соглашения на усло-
вия другой стороны, либо признания ее более могущественной по сравнению с противником. Как 
правило, такие экономические отношения носят более сложный характер, и России несколько 
лет назад все же пришлось пережить такое «нападение» со стороны экономически сильных госу-
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дарств. К сожалению, эта экономическая война до сих пор не закончилась, с каждым годом она 
разгорается все сильнее, отчего многие мировые деятели опасаются ухудшения положения как 
для России, так и для всего мира [4, с. 50]. 

Регулирование ВЭД представляет трудную динамическую многоуровневую систему. В Фе-
деральном законе № 164 сказано, что внешнеэкономическая деятельность – это деятельность по 
реализации экспорта и импорта [1].

Толкование внешнеэкономической деятельности рассматривается в ФЗ «Об экспортном 
контроле». Речь идет о внешней торговле, инвестициях и иной деятельности [2]. Внешнеторговая 
деятельность – это предпринимательская деятельность по осуществлению сделок в сфере внеш-
ней торговли товарами, услугами, информацией и объектами интеллектуальной принадлежности 
[3, с. 18]. Государственное регулирование ВЭД базируется в первую очередь на статьях Консти-
туции РФ и исполняется в согласовании с требованиями федерального законодательства и других 
нормативно-правовых актов РФ, общепризнанными принципами и мерками интернационального 
права, а еще подписанными интернациональными соглашениями РФ [7, с. 148].

Государственное регулирование внешнеторговой деятельности исполняется в целях обеспече-
ния одобрительных экономических условий для реализации ВЭД, защиты политических и финансо-
вых интересов РФ, а также обеспечения государственной и финансовой защищенности государства. 

Финансовое сотрудничество стран направлено на получение конкретных выгод за счет 
расширения рынков сбыта и увеличения ликвидности активов реального сектора экономики.  
С другой стороны, это приводит к созданию взаимозависимости государств и их экономик. Наиболее 
же существенными минусами считаются вероятность установления финансовых санкций и ведение 
торговых войн, которые имеют все шансы затронуть основные продукты внешнеторгового взаимо-
действия [5]. В противном случае государство вынуждено находить выход из данной ситуации мето-
дом заключения торговых договоров с другими государствами, замены товаров под санкциями и т. д.  
В случае введения санкций в отношении импортных продуктов питания и товаров народного потре-
бления главным направлением становится государственная политика импортозамещения [6, с. 291]. 

Политика импортозамещения заставляет преодолевать критическую зависимость от ино-
странных товаров и технологий и искать инновации для развития различных отраслей, которые 
могут стать существенной защитой национальной экономики [6, с. 292]. В отношении большин-
ства российских фирм, реализующих функциональную внешнеторговую деятельность, сейчас 
введены масштабные санкции за несоблюдение государством интернациональных договоров.

К антироссийским санкциям, которые с 2014 г. мешали выходу российского экспортера на 
мировой рынок, дополнительно ввели новые санкции в связи с геополитической обстановкой в 
2022 г., они перекрыли доступ к IT-технологиям, экономическим возможностям и иностранным 
инвестициям. ВТО (Всемирная торговая организация), в принципы которой входит предотвра-
щение торговых войн и снятие санкций, как преемница ГАТТ1  не может оказать России суще-
ственной помощи. В последнее время усилился процесс введения антироссийских санкций (об-
щее количество санкций, введенных против России, – около 10 тыс.), вводятся новые защитные 
пошлины, импортные квоты, эмбарго на поставку конкретных видов продуктов. Несмотря на по-
данные РФ в ВТО более пятнадцати исков, чтобы урегулировать торговые споры, действенных 
мер не последовало [7, с. 149].

Международные санкции – это политические и экономические меры, принимаемые госу-
дарствами и организациями против других государств и организаций. Они специально запрещают 
фирмам и частным лицам вести бизнес с государствами, физическими и юридическими лицами, 
указанными в санкционном списке.

1 ГАТТ – Генеральное соглашение по тарифам и торговле, которое позволяло устанавливать санкции в отношении члена ВТО по соображе-
ниям национальной безопасности.
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Как правило, целями санкций являются защита интересов национальной безопасности; 
обеспечение соблюдения норм международного права; защита от угроз международному миру и 
безопасности; борьба с финансовыми преступлениями; предотвращение гуманитарных кризисов 
и терроризма; достижение дипломатических целей.

Существуют различные виды санкций, они представлены в таблице.
Таблица

Виды санкций

Вид Описание

Экономические санкции 
Запрет на торговлю, ограниченную определенными секторами 
(например, оружием) или наложен на несколько секторов с опреде-
ленными исключениями (такими как продовольствие и лекарства)

Энергетические санкции Запрет на передачу технологий нефтегазовым компаниям

Закрытие воздушного пространства Запрет на использование воздушного пространства

Дипломатические санкции Сокращение или разрыв дипломатических отношений, закрытие 
посольств и консульств

Военные санкции Введение эмбарго на поставки оружия или – в чрезвычайных 
обстоятельствах – вмешательство вооруженных сил

Санкции против государственных 
или спонсируемых СМИ

Меры, принимаемые для борьбы с передачей или распростране-
нием любых средств информации, таких как кабельное, спутнико-
вое телевидение, IP-телевидение, интернет-провайдеры, интер-
нет-платформы для обмена видео или приложениями

* Составлено авторами.

К 7 марта 2022 г. Россия стала мировым лидером по количеству введенных санкций, обо-
гнав Иран (рисунок 1). Основные страны, присоединившееся к антироссийским санкциям пред-
ставлены на рисунке 2 [10]. 

Рис. 1. Количество введенных санкций



95

Вестник Северо-Кавказского федерального университета. 2022. № 5 (92)

Рис. 2. Страны, присоединившееся к антироссийским санкциям
*Источник: [10]

В большинстве стран ЕС нет автономных санкционных списков. Например, Болгария, Гер-
мания и Италия не имеют внутренних санкционных списков, но вводят санкции, введенные Евро-
пейским союзом, и активно участвуют в санкционном процессе ЕС.

Хотя списки Франции и ЕС различаются в незначительной степени, у Франции есть соб-
ственный автономный санкционный список, она может добавлять дополнительные санкции и де-
лает это активно.

На рисунке 3 представлены основные введенные против России санкции1.
 

Рис. 3. Основные введенные санкции и ограничения экспортно-импортных операций
*Составлено авторами.

1  Количество введенных санкций в отношении физических лиц – 8 330, в отношении компаний – 1 543.
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В текущем году значительно увеличилось количество ограничений на внешнюю торговлю. 
Россия введена в санкционный список США, а также ряда других стран. Многие из новых санк-
ций (примерно 80 %) касаются лишь ФЛЗ. При всех этих санкциях немаловажные ограничения 
срабатывают против целых отраслей и секторов экономики.

Масштабные антироссийские санкции обернутся серьёзными трудностями не только для 
всех стран, которые их вводили, но и для РФ. Страны Азиатско-Тихоокеанского региона, которые 
тоже ввели санкции против России, уже начали чувствовать последствия подъема цен на энерго-
носители. То же происходит и в Европе [5].

Санкции могут нанести урон экономике России. Но последствия введенных ограничений 
относительно России, настолько же точно отразятся и на государствах, которые их ввели. Это 
показал опыт, приобретенный после первой волны санкций в 2014 г.

Оценивая последствия санкций 2014 г., которые ввели по причине присоединения Крыма и 
Севастополя, можно отметить, что зарубежные фирмы США и основные страны ЕС понесли из-
держки из-за уменьшения экспорта в Россию. Так, например, США, Германия и Франция суммар-
но потеряли размер экспорта в объеме 8 млрд долл. на российском рынке машин и оборудования, 
в пределах 7 млрд долл. – на автомобильном рынке и 3 млрд долл. – на рынке химпродукции. Для 
отдельных компаний-экспортеров это оказалось довольно серьёзными потерями, которые приве-
ли к убыткам. Эффект был особенно чувствителен в случае IT-компаний Германии.

ВВП РФ по результатам 2021 г. составляет лишь 2 % от мирового, а доля в мировой торгов-
ле в пределах 2,8 %. В случае если заблокировать экспорт и импорт РФ (кроме нефти и газа), то 
другие страны не заметят ослабления своей внутренней экономики, кроме стран, которые имеют 
товарооборот с РФ.

Доля товарооборота США, Тайваня, Кореи, Австралии и Японии с РФ низкая. Например, 
они не заметят огромного неблагоприятного эффекта от личных санкций. У ЕС финансовые связи 
с РФ посильнее, поэтому для них это станет существеннее.

Напомним, что в рейтинге огромнейших импортеров из ЕС Российская Федерация зани-
мает 5-е место. Ее обгоняют США, Великобритания, Китай и Швейцария. Российская Федерация 
является 3-м экспортером после Китая и США. Несоблюдение данных связей не может отрица-
тельно не повлиять на экономику стран Европы.

В современных условиях уже почти все изготовители сообщили о прекращении поставок 
собственных товаров в Российскую Федерацию. Для отдельных изготовителей это может обер-
нуться значительными потерями. Ограничение и замораживание денежных потоков также отраз-
ятся на ведении бизнеса. Платежи из РФ уже сделались неосуществимыми, а поиск сходных пу-
тей займет время и будет стоить дороже. 

Запрещение на экспорт в Россию технологий, девайсов и высокотехнологичной продук-
ции может, впрочем, представлять действительную опасность для авиационной и космической 
индустрии и других точных и высокоразвитых отраслей. Отыскать надежного внешнеторгового 
партнера, который бы возместил потери в этих секторах поставок в необходимом для экономики 
размере, пока не представляется вероятным [4, с. 52]. 

Российская Федерация уже начала и будет продолжать вводить ответные санкции. Как да-
леко зайдет политика со стороны РФ, пока предугадать невозможно. Более слабым местом для 
финансовой защищенности Европы считаются проблемы, связанные с поставками газа. Здесь у 
РФ есть плацдарм по ответным санкциям, начиная от полного отключения, заканчивая продажей 
за рубли или золото [4, с. 50].

Для США главным финансовым риском считается ослабление позиций доллара как ключе-
вой мировой резервной валюты. В сложившейся ситуации Российская Федерация ускорит процесс 
падения данных позиций. По имеющимся оценкам, снижение экономик ЕС и США в ближайшие 
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годы возможно оценить в 20 % [8]. Таким образом, антироссийские санкции оказали влияние на 
экономику тех стран, кто вводил эти санкции. России они грозят не настолько значительно, как 
другим странам, которые ввели эти санкции. Поэтому только их отмена изменит ситуацию. 

Внешняя торговля России в начале 2022 г. достигла рекордных показателей. Согласно 
сведениям Банка России, в январе – феврале внешнеторговый оборот составил 148 млрд долл. 
и поднялся на 55 % по отношению к прошлому году, в особенности вывоз – почти вдвое (до  
91,5 млрд долл.). В 2022 г. в марте стартовал регресс на фоне санкций в отношении РФ. Сильнее 
всего упал импорт с Северо-Запада, но, несмотря на вышесказанное, на восточных и южных гра-
ницах страны наблюдается оживление [6, с. 292].

Ключевые критерии международной торговли устанавливает ВТО. Страны, входящие в орга-
низацию, обязаны соблюдать во внешней торговле режим наибольшего благоприятствования (РНП). 
С недавних времен РФ и Белоруссия утратили статус стран с правом голоса на референдуме РНП.

Все это может обрушить внешнюю торговлю, впрочем, контрмеры принимает и РФ, пыта-
ясь амортизировать воздействие запретов. Постановления правительства РФ о параллельном им-
порте были приняты в конце марта, и правительство дало согласие на то, чтобы неуполномоченные 
лица могли ввозить продукты без согласия правообладателя. На данный момент Минпромторгом 
уже сформирован список допустимых к этому ввозу товаров, основную часть списка составляют 
технологии и их новинки на рынке.

Не обращая внимания на рекордное число санкций, назвать торговую блокаду РФ абсолют-
ной никак нельзя – многие страны категорически отказались примыкать к санкциям. Твердыми 
сторонниками РФ остаются Китай и Белоруссия, которые осуждают антироссийские санкции. 

Поддержало Российскую Федерацию большинство других восточных стран, а также стран 
Арабского мира. Одним из первых предложение об углублении сотрудничества внес Иран, кото-
рый и сам немало пострадал и продолжает страдать от западных санкций. Власти данной страны 
предложили поставки фармацевтики, стройматериалов, продовольствия и одежды, отметив, что 
планируют наращивание товарооборота с Российской Федерацией в 4 раза. Россельхознадзор РФ 
оговаривает с данным государством наращивание в 3,5 раза поставок в Россию овощей и фруктов.

Со своей стороны, Иран заинтересован в повышении импорта из РФ зерновых и маслич-
ных культур. Тегеран хочет рассмотреть вопрос открытия собственного рынка для мяса птицы, 
баранины и другой мясной продукции РФ. Россия и Иран ведут переговоры об обоюдном призна-
нии государственных платежных карт. Существует надежда, что уже к концу 2022 г. на террито-
рии Ирана можно будет расплачиваться картами «Мир».

Также обсуждается транспортно-логистический маршрут «Север – Юг» через Каспийское 
море. По данному маршруту рассчитывается транспортировка грузов из Индии и арабских госу-
дарств Персидского залива через территории Ирана, Азербайджана и Российской Федерации в 
страны Западной и Северной Европы, в том числе при помощи соединения железнодорожных пу-
тей этих 3 государств. Министерство дорог и градостроительства Ирана уже заявило о готовности 
обеспечить транзит товаров из России.

Согласно исследованию аналитической службы компании Wildberries, в 2022 г. 51 % рос-
сийских компаний предсказывают подъем своих продаж в 1,5–3 раза, 18 % – собираются запу-
стить личное производство. Более положительно собственные возможности рассматривают ком-
мерсанты, реализующие fashion-товары, косметику и парфюмерию, а еще продукты питания и 
зоотовары. Во всяком случае, главная задача торговли в настоящее время – не сбавлять оборотов 
и использовать новые возможности.

Рассматривая внешнюю торговлю России, следует отметить, что с марта 2022 года она 
упала на 63 % (905 млн долл.), что, безусловно, произошло из-за санкций и русофобии на фоне 
начала спецоперации на Украине.
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Основой экспорта России в 2022 году являются: топливо и энергоносители (63 % от общего 
объема поставок, из которых сырая нефть и природный газ составили 26 % и 12 % соответствен-
но); металлы (10 %); машины и оборудование (7,4 %); химическая продукция (7,4 %) и продукты 
питания и сельскохозяйственная продукция (5 %). Основными экспортными партнерами стали: 
Китай (12 %), Германия (9 %), а также Нидерланды (8,4 %), Италия (5,8 %), Беларусь (4,7 %), 
Турция (4,4 %) и Япония (4,1 %) [9]. 

Собственно, если рассматривать Китай, то товарооборот между РФ за 1-й квартал 2022 
г. по сравнению с подобным периодом 2021 г. возрос на 28,8 %. Ввоз, по данным таможни КНР, 
возрос на 26 %, составив 16,43 млрд долл., а вывоз из РФ в КНР вырос на 30 % – до 21,74 млрд 
долл. В перспективе прогнозируется последующее наращивание приема товара из Китая, в осо-
бенности автозапчастей. Хорошим проектом могла бы стать сделка между Китаем и Россией о ло-
кализации производства авто на территории РФ [9]. Товарооборот России и Китая за 3-й квартал 
2022 г. вырос на 32,5 % до 136,089 млрд долл. Экспорт из Китая в РФ за январь – сентябрь 2022 г. 
стал выше на 10,3 % и составил 52,24 млрд долл. Поставки российских товаров и услуг в Китай 
увеличились на 51,6 %, достигнув 83,94 млрд долл.

Размер заказов на осуществление перевозок из Китая в марте – апреле 2022 г. вырос в 2,5 
раза. На поставщиков из Китайской Народной Республики перенацелились сотни предпринима-
телей, лишившиеся возможности трудиться с партнерами из Европы. Более высокими темпами 
увеличивался спрос на перевозки высокотехнологичного оборудования, комплектующих и зап-
частей для автомобилей, комбикормов и семян для сельскохозяйственных нужд, а также рыбной 
промышленности.

Поставки грузов из КНР в Российскую Федерацию осуществляется в основном железно-
дорожным и автомобильным транспортом. Сегодня сроки и стоимость такого вида перевозок в 
целом стабилизировались. И в случае если в конце 2021 г. доставка грузов из КНР ускоренным 
контейнерным составом занимала от 45 до 55 дней, то в марте – апреле 2022 г. срок поставки ана-
логичным способом составлял от 22 дней. Стоимость перевозки также снизилась. Что касается 
автомобильных перевозок, то срок доставки составляет 45–55 дней. Заторы на пунктах пропуска 
между КНР и Российской Федерацией остаются неизменными, вследствие этого не всегда воз-
можно предсказывать, сколько займет перевозка. Обстановка же с морскими перевозками пока 
остается трудной: 6 из 11 международных линий остановили работу с отечественными портами. 

В августе 2022 года Германия экспортировала товаров на общую сумму 128,7 млрд евро, 
что на 23,1% больше, чем в августе 2021 года. Экспорт в Россию за этот период сократился на 
45,8 % – до 1,2 млрд евро из-за войны на Украине. К слову, стоит отметить, что Германия решила 
остановить проект «Северный поток-2», доставляющий газ из России в Европу, а некоторые круп-
ные предприятия западных стран приостановили или сократили импорт бензина и газа из России 
(в результате чего около 70 % российской торговли сырой нефтью было заморожено, однако, по 
данным Bloomberg, около 20 % этого может быть компенсировано необходимостью импорта из 
Азии, особенно из Китая).

Импорт в Россию вырос на 40,1 % до 6-месячного минимума в 24,75 млрд долл. США в 
январе 2022 года, до вторжения Украины и санкций Запада. Закупки увеличились как из стран 
дальнего зарубежья (40,6 %), так и из стран СНГ (36,3 %). Несколько мировых брендов и крупных 
компаний секторов технологий, автомобилестроения и энергетики и др. приостановили свою дея-
тельность в России в ответ на «специальную военную операцию» на территории Украины. Поми-
мо санкций, в частности, введенных государствами – членами ЕС и США, компании своими дей-
ствиями пытаются оказывать давление на российскую экономику. Некоторые фирмы прекратили 
свою деятельность и поставки, в то время как другие прекратили свои инвестиции или вышли из 
своих партнерских отношений с Россией [8].
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Основой импорта России в 2022 году являются: машины, оборудование и транспорт  
(45 % от общего объема импорта), химическая продукция (19 %), продукты питания и сельско-
хозяйственная продукция (14,5 %). Основные партнеры по импорту в 2022 году: Китай (19 % от 
общего объема импорта), Германия (11 %), а также США (6 %) и Беларусь (5 %) [9].

Импорт из Китая в Россию за полгода увеличился на 2,1 %, до 29,55 млрд долл., по сравне-
нию с предыдущим годом 28,92 млрд долл. США.

С января по июль 2022 года в Германию из России было ввезено 44,7 млн тонн товаров. 
20,5 % этого импорта поступило в ФРГ через другие страны, а 79,5 % импортировано напрямую. 
За отчетный период непосредственно из России в Германию было ввезено 35,5 млн тонн товаров. 
При этом указывается, что наиболее важными статьями импорта были сырая нефть и природный 
газ, на долю которых приходилось 81,8 % прямого импорта, и уголь с долей 12,6 %.

Стоит отметить, что в середине 2022 года, согласно прогнозам Международного валютно-
го фонда (МВФ), в 2022 году импорт России сократится на 25,4 % (по сравнению с 2021 годом),  
а экспорт – на 17,2 %. По данным Всемирного банка, импорт России в 2022 году упадет на 35,2 %  
(по сравнению с 2021 годом), а экспорт – на 30,9 % (рисунок 4). Такое падение произойдет вслед-
ствие санкций и внутреннего спроса. ВВП упадет на 11,2 %, инфляция будет 22 % (в 2021 г. была 
9 %), а в 2023–2024 гг. увеличится еще на 0,6 % и 1,3 %. Внутренний спрос снизится в отрасли 
домохозяйства на 8,5 %, а также обвалятся инвестиции на 16,9 %, но их компенсирует рост рас-
ходов правительства на 3,6 %. Доля бедных граждан вырастет на 12,8 % (в 2021 г. – 11 %, что на 
2,6 млн человек больше).

Рис. 4. Динамика экспортно-импортных операций  
по оценкам Всемирного банка и Международного валютного фонда

*Источник: [11]
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Но такие прогнозы могут измениться, если спецоперация на Украине завершится.
Таким образом, последствия введенных санкций против России нанесут удар как по рос-

сийской экономике, так и в большей степени по мировой экономике в целом. Правительство Рос-
сии продолжает работу по усилению промышленного потенциала страны. Разрабатываются ус-
ловия запуска нового формата производственных кластеров. Адаптируются и внедряются новые 
механизмы помощи, нацеленные на запросы отечественных экспортеров, применяется комплекс 
финансовой помощи: реструктуризация кредитов, страхование, субсидирование резко возросших 
расходов, в том числе и в сфере логистики. Ведется разработка новых рынков сбыта, поиск торго-
вых партнеров в дружественных странах и т. д. Результаты исследований авторов и анализ мнений 
ученых-исследователей показывают, что Россия справится с санкциями во внешнеэкономической 
деятельности. Для скорейшего преодоления кризиса и снижения влияния внешних факторов на 
внешнеэкономическую деятельность России необходимо использовать следующие направления 
развития: увеличить товарооборот с Китаем, наладить внешнеторговые связи с дружественны-
ми странами, внутреннюю социальную и финансовую политику, инвестиционную привлекатель-
ность для зарубежных инвесторов, активно вести политику импортозамещения, а также создать 
подходящие обстоятельства для инвестиции российским инвесторам.

Заключение / Conclusion. В условиях геополитической ситуации, спецоперации России 
на Украине, мирового экономического кризиса и антироссийских санкций задача регулирования 
ВЭД России – защищать суверенитет государства, стимулировать развитие государственной эко-
номики, обеспечивать финансовую защищенность, а также разработать направления развития ин-
теграции экономики РФ в мировую экономику.

Экономические последствия проводимой Российской Федерацией специальной военной 
операции вызвал ещё один сильнейший сбой в международной экономике. Нарушения в функ-
ционировании основных рынков сырьевых товаров и цепей поставок приведёт к серьёзному не-
гативному влиянию на макроэкономическую и финансовую стабильность и экономический рост, 
усложняя и так усугубившуюся экономическую ситуацию с коронавирусной инфекцией в мире.

Проведенные авторами анализ и оценка влияния антироссийских экономических санкций 
показали, что последствия внешних шоков для внешнеэкономической деятельности России не 
должны быть катастрофическими, гораздо более сильное их влияние возможно на страны, явля-
ющиеся инициаторами данных санкций. Исследования подтвердили, что внешнеэкономическая 
деятельность РФ содержит грамотную систему регулирования, которая готова сразу и адекватно 
откликаться на изменения во внешнеэкономической и финансовой среде.
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