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Итак, на сегодняшний день, продвижение образовательных услуг в нашей стране отличается 
целым рядом особенностей, но в целом основано на концепциях сбыта иных товаров и услуг и позво-
ляет использовать опыт зарубежных образовательных учреждений. Образовательные услуги как ни-
какой другой вид деятельности находятся под пристальным вниманием общества, что обеспечивает 
им непреходящую популярность.
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В настоящее время в России в силу целого ряда причин наметилась тенденция к увеличению 
числа лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, в том числе и детей.

По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), более миллиарда человек, или 
около 15 % населения мира (согласно оценке глобальной численности населения 2010 года), живут с 
какой-либо формой инвалидности. Согласно «Всемирному обзору в области здравоохранения», око-
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ло 785 миллионов человек в возрасте 15 лет и старше (15,6 %) имеют инвалидность. По оценкам, 
представленным в «Докладе о глобальном бремени болезней», детская инвалидность составляет бо-
лее 5 % из всего числа детей (95 миллионов человек), живущих на Земле, от рождения до 14 лет [1]. 

Инвалидность – одна из составляющих человеческого существования; термин, объединяющий 
различные нарушения, ограничения активности и возможного участия в жизни общества; сложный 
феномен, отражающий взаимодействие между особенностями человеческого организма и особенно-
стями общества, в котором этот человек живет [1]. 

В Федеральном законе «Об образовании лиц с ограниченными возможностями здоровья 
(специальном образовании)», принятом Государственной Думой 2 июня 1999 года, закреплено следу-
ющее определение: «Лицо с ограниченными возможностями здоровья – это лицо, имеющее физиче-
ский и (или) психический недостатки, которые препятствуют освоению образовательных программ 
без создания специальных условий для получения образования» [8].

Данные всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) свидетельствуют, что в мире около 
200 миллионов детей с ограниченными возможностями. Сегодня практически в каждой пятой семье 
рождается ребенок с физическими или умственными недостатками в развитии. Категория таких де-
тей крайне неоднородна, однако их общей основной особенностью является нарушение или задержка 
в развитии. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети, имеющие различные отклонения 
психического или физического плана, которые обусловливают нарушения общего развития, не по-
зволяющие детям вести полноценную жизнь. Синонимами данного понятия могут выступать следу-
ющие определения таких детей: «дети с проблемами в развитии», «дети с особыми потребностями», 
«дети с трудностями в обучении», «дети, нуждающиеся в помощи», «дети, нуждающиеся в поддерж-
ке государства», «дети-инвалиды» и пр. 

Детьми с ограниченными возможностями здоровья принято считать детей с нарушением пси-
хофизического развития, нуждающихся в специальном (коррекционном) обучении и воспитании. Од-
нако наличие того или иного дефекта (недостатка) не предопределяет неправильного, с точки зрения 
общества, развития.

 Сегодня во всем мире реализация прав детей с ограниченными возможностями здоровья на 
образование рассматривается как одна из приоритетнейших задач политики государств в области 
образования. 

С 2008 года в Российской Федерацией действует Конвенция о правах инвалидов, одобренная 
Генеральной Ассамблеей ООН. Конвенция впервые рассматривает вопросы реализации прав инва-
лидов не с позиции их приспособления к жизни общества, а с позиции устройства жизни общества 
таким образом, чтобы в нем учитывались потребности и особенности инвалидов, лиц с ограниченны-
ми возможностями здоровья. В Конвенции установлено, что государства-участники признают право 
инвалидов на образование и принимают исчерпывающие меры для реализации этого права.

Законодательство Российской Федерации в соответствии с основополагающими международ-
ными документами в области образования предусматривает принцип равных прав на образование для 
лиц с ограниченными возможностями здоровья – как взрослых, так и детей. Гарантии прав детей с 
ограниченными возможностями здоровья на получение образования закреплены в Конституции РФ. 
Основным законом, регламентирующим конституционное право на образование, является Закон РФ 
от 29.12. 2012. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

В Указе Президента РФ от 1 июня 2012 г. N 761 «О Национальной стратегии действий в инте-
ресах детей на 2012 – 2017 годы» в числе ключевых проблем в сфере детства четко обозначены про-
блем: социальная исключенность уязвимых категорий детей (детей, нуждающихся в особой поддерж-
ке государства); дифференциация в доступе отдельных категорий детей к качественному основному и 
дополнительному образованию [6].

Среди мер, направленных на государственную поддержку детей-инвалидов и детей с ограни-
ченными возможностями здоровья, обозначены следующие:
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1) реализация прав детей различных категорий на получение общедоступного и качественного 
бесплатного общего образования на основе модернизации общего образования в полном 
соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов;

2) развитие системы дополнительных образовательных услуг на бесплатной основе, инфра-
структуры творческого развития и воспитания детей;

3) законодательное закрепление правовых механизмов реализации права детей-инвалидов и 
детей с ограниченными возможностями здоровья на включение в существующую образова-
тельную среду на уровне дошкольного, общего и профессионального образования (права на 
инклюзивное образование);

4) обеспечение предоставления детям качественной психологической и коррекционно-педаго-
гической помощи в образовательных учреждениях;

5) обеспечение замены медицинской модели детской инвалидности на социальную, в основе 
которой лежит создание условий для нормальной полноценной жизни в соответствии с по-
ложениями Конвенции о правах инвалидов;

6) создание условий для социализации детей-инвалидов и детей с ограниченными возможно-
стями здоровья с внедрением их в среду здоровых сверстников и обеспечением их участия в 
культурной и спортивной жизни и других массовых мероприятиях; 

7) создание системы творческой реабилитации, вовлечение детей-инвалидов и детей с ограни-
ченными возможностями здоровья в занятия физкультурой и спортом [6].

Все перечисленные меры могут и должны быть реализованы в системе дополнительного об-
разования детей.

Безусловно, нельзя игнорировать роль и возможности, которыми сегодня располагают учреж-
дения дополнительного образования детей. Такие учреждения готовы и могут оказать реальную по-
мощь в разработке моделей работы по обучению, воспитанию и реабилитации детей с ограничен-
ными возможностями здоровья, реализации мероприятий, направленных на социализацию детей с 
особыми потребностями.

В проекте межведомственной программы развития дополнительного образования детей в Рос-
сийской Федерации до 2020 года сфера ДОД названа одним из приоритетов инновационного развития 
России, определена как один из наиболее развивающихся сегментов рынка образовательных услуг с 
высоким уровнем активности. В числе основных направлений реализации программы обозначена 
разработка и реализация подходов, технологий, методов и программ интеграции в систему дополни-
тельного образования детей с ОВЗ [5].

Сегодня система дополнительного образования детей создает особенные возможности для об-
новления содержания образования в соответствии с задачами перспективного развития Российской 
Федерации, условия для отработки новых образовательных моделей и технологий. 

Сфера ДОД обладает следующими особенностями:
1) свободой выбора обучающимися и родителями образовательной программы, режима ее ос-

воения, смены программ и организаций;
2) возможностями удовлетворения индивидуальных и/или групповых потребностей, которые 

объективно не могут быть учтены в системе общего образования;
3) широким набором видов деятельности, позволяющим обучающимся осуществлять выбор, 

исходя из собственных интересов и способностей;
4) ограниченной регламентацией поведения и общения, возможностью проявления инициати-

вы, индивидуальности и творчества;
5) гибкостью (мобильностью) образовательных программ;
6) общественно-значимой связью с практикой (социальной, профессиональной);
7) возможностями межвозрастного взаимодействия и оформления возрастных переходов  

в сфере ДОД [5].
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Значимость развития системы дополнительного образования детей в России обусловлена ука-
занной спецификой.

В числе принципов развития сферы ДОД одну из значимых позиций занимает – поддержка 
программ, ориентированных на группы детей, требующих особого внимания государства и общества. 

В августе 2014 г. на заседании Правительства Российской Федерации озвучены основные ожи-
даемые результаты реализации Концепции развития дополнительного образования детей, в том числе 
создание и внедрение модели адресной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья.

Исходя из понимания психолого-педагогического сопровождения как целостной, системно ор-
ганизованной деятельности, в процессе которой создаются социально-психологические и педагоги-
ческие условия для развития каждого ребенка в образовательной среде (инклюзивное образование), 
психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья можно 
рассматривать как комплексную технологию поддержки и помощи ребенку и родителям с целью ос-
воения первыми образовательных программ, успешной социальной адаптации, реабилитации и лич-
ностного роста детей в социуме, а также обучения и коррекции недостатков в физическом и /или 
психическом развитии обучающихся.

Цель психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями здо-
ровья очерчивает круг задач, к числу которым можно отнести:

− систематическое отслеживание статуса ребенка и динамика его психического развития в 
процессе обучения; помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач развития, об-
учения, социализации: учебные трудности, проблемы с выбором индивидуального маршру-
та обучения, нарушения эмоционально-волевой сферы, снятие нервно-психического напря-
жения, проблемы взаимоотношений со сверстниками, родителями, педагогами; коррекция 
самооценки;

− создание социально-педагогических условий для развития личности ребенка и его успешно-
го обучения;

− создание психолого-педагогических условий преодоления социальной пассивности, форми-
рования самостоятельности, ответственности и активной жизненной позиции, преодоления 
отчужденности и формирования коммуникативных навыков;

− психологическое обеспечение образовательных программ;
− обучение педагогов (родителей) психолого-педагогическим технологиям сотрудничества со 

своим ребенком, приемам и методам его воспитания и обучения в условиях семьи и оказания 
им психологической поддержки [2].

Следует выделить два направления психолого-педагогического сопровождения:
− актуальное, ориентированное на решение уже имеющихся трудностей, возникших у ребенка;
− перспективное, ориентированное на профилактику отклонений в обучении и развитии.
Содержание работы по сопровождению ребенка с ОВЗ, в условиях общеобразовательного уч-

реждения, представлено отечественными учеными-практиками следующими модулями.
1. Диагностический: обеспечение своевременного выявления индивидуальных психофизиоло-

гических особенностей детей с ОВЗ, состояния здоровья, условий семейного воспитания, 
адаптивных возможностей и уровня социализации с целью получения исчерпывающей объ-
ективной информации и разработки программы коррекционных мероприятий по оказанию 
психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения;

2. Коррекционно-развивающий: реализация психолого-педагогических условий успешной со-
циализации ребенка с ОВЗ через разработку и внедрение в образовательном учреждении ин-
дивидуальных программ психолого-педагогического сопровождения, выбор оптимальных 
методов и приемов обучения в соответствии с особыми образовательными потребностями 
ребенка; обеспечение социальной защиты ребенка в случаях влияния психотравмирующих 
факторов и обстоятельств;
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3. Консультативный: обеспечение своевременного и квалифицированного психолого-педаго-
гического консультирования детей и их семей по вопросам реализации дифференцирован-
ных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и соци-
ализации обучающихся, выбора стратегии воспитания и приемов коррекционного обучения 
ребенка с ОВЗ;

4. Информационно-просветительский: информирование и просвещение участников педаго-
гического процесса по вопросам организации и осуществления психолого-педагогического 
сопровождения детей с ОВЗ [2].

В целом модель сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 
общеобразовательного учреждения может быть использована для построения модели сопровожде-
ния ребенка в системе дополнительного образования, однако должна быть существенно расширена 
и конкретизирована. С учетом указанных выше особенностей сферы дополнительного образования 
детей, особенностей категории детей с ОВЗ и детей-инвалидов, следует рассмотреть содержание со-
циально-педагогического модуля.

Основная роль в сопровождении детей с ОВЗ в условиях учреждений дополнительного об-
разования принадлежит специалистам психолого-педагогического профиля. Содержание социаль-
но-педагогического модуля предполагает развитие у специалистов, работающих с детьми с ОВЗ сле-
дующих интегративных характеристик:

1) положительное отношение к детям с ОВЗ, готовность работать с ними и их родителями;
2) навык разработки индивидуальных маршрутов для детей с ОВЗ;
3) владение технологиями психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ по разра-

ботанному индивидуальному маршруту;
4) владение методами работы в междисциплинарных командах;
5) знание дополнительных (вспомогательных) технологий сопровождения ребенка с ОВЗ;
6) умение в процессе коллективной работы, объединяющей отдельных детей и педагогов, де-

лать акцент на возможностях детей с ОВЗ.
Таким образом, рассмотренные нами особенности системы психолого-педагогического сопрово-

ждения детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья, позволяют судить о мно-
гогранности и сложности данного процесса. Важной задачей остается организация конструктивного 
сотрудничества всех организационно-педагогических структур в решении обозначенных проблем.
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