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Сегодня о состоянии экономики России и финансах страны говорится очень много. Учёные и 
политики пытаются разобраться в возникающих проблемах и решить их, однако экономическая ситу-
ация в России неоднозначна, и, чтобы добиться положительных результатов в формировании мощной 
экономики в России, необходимо рассмотреть состояние национальных счетов России и сравнить их 
с национальными счетами, к примеру, Японии – страны, у которой есть чему поучиться. 

Для более глубокого изучения экономик России и Японии обратимся к таблицам 1–2. Таблица 1 
была составлена по данным отчётов о Социально-экономическом положении России за 2008–2011 года 
(на 31 декабря), взятым с сайта Федеральной службы государственной статистики (Росстат). 

Таблица 2 составлена по материалам Экономического обзора экономики Японии за 2008–
2011 годы (на 31 декабря), предоставляемого Кабинетом Министров Японии на своём официальном 
сайте http://www.cao.go.jp (см. в приложениях). Информация на сайте представлена на английском и 
японском языках, а данные в таблице 2 переведены на русский язык с английской версии отчёта и 
сопоставлены с российскими данными автором работы. К тому же все экономические данные пред-
ставлены в трлн. японских йен. Для удобства сравнения и сопоставления информации трлн. йен пе-
реведены в млрд российских рублей по среднему курсу 35 рублей за 100 йен (курс примерный и 
составлен по данным ЦБРФ). 

Таблица 1  
Основные экономические и социальные показатели Российской Федерации 

Показатели 2008 г. 2009 г. 2010 г. 2011 г. Темп прироста, % 

1. Валовой внутренний продукт,  млрд рублей 41540,4 39016,1 44491,4 54369,1 30,9 

2. Инвестиции в основной капитал –  
всего, млрд рублей 

8606,7 7539,9 9105,1 10560,5 22,7 

3. Расходы на конечное потребление  
домашних хозяйств, млрд рублей 

20155,7 20979,5 23130,2 27221,1 35,1 

4. Численность экономически активного 
населения, млн человек 

75,8 75,7 75,4 75,8 0 

5. Общая занятость, млн человек 71,0 69,4 69,8 70,7 -0,4 

6. Уровень безработицы, % 6,3 8,4 7,5 6,6 4,8 

7. Индекс промышленного производства, % 0,6 -9,3 8,2 4,7 683,3 

8. Индекс потребительских цен, % 14,1 11,7 6,9 8,4 -40,4 

9. Индекс цен производителей промышлен-
ных товаров, % 

21,7 -4,3 14,9 17,3 -20,3 

10.Экспорт, млрд рублей 14148 9102 12012 15660 10,7 

11.Импорт, млрд рублей 8757 5754 7461 9714 10,9 

12.Сальдо торгового баланса, млрд рублей 5391 3348 4551 5946 10,3 
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Таблица 2  

Основные экономические и социальные показатели Японии 
Показатели 2008 г. 2009 г. 2010 г. 2011 г. Темп прироста, % 

1. Валовой внутренний продукт,  

 млрд рублей 
172970 165900 167720 164535 -4,9 

2. Инвестиции в основной капитал – 

всего, млрд рублей 
39445 33740 33775 33740 -14,5 

3. Расходы на конечное потребление 

домашних хозяйств, млрд рублей 
100835 98245 99470 98945 -1,9 

4. Численность экономически активного 

населения, млн человек 
66,5 66,1 65,9 65,4 -1,7 

5. Общая занятость, млн человек 63,7 62,7 62,6 62,4 -2,0 

6. Уровень безработицы, % 4,1 5,2 5,0 4,5 9,8 

7. Индекс промышленного производ-

ства, % 
-12,7 -8,9 8,9 -1,9 85,0 

8. Индекс потребительских цен, % 1,1 -1,7 -0,4 -0,2 -118,2 

9. Индекс цен производителей промыш-

ленных товаров, % 
3,2 -5,2 0,7 1,9 -40,6 

10. Экспорт, млрд рублей 23695 19460 22575 22470 -5,2 

11. Импорт, млрд рублей 23310 17150 20300 23030 -1,2 

12. Сальдо торгового баланса, млрд 

рублей 
385 2310 2275 -560 -245,5 

 

Начнём анализ национальных счетов стран методом сравнения с рассмотрения номинального 

размера ВВП. Для лучшего изучения этого показателя обратимся к рис. 1. На оси X отображены 

года, а на оси Y – значения ВВП стран в млрд рублей. 
 

 
Рис. 1. Динамика абсолютных показателей номинального ВВП России и Японии 

 

Здесь мы видим, что в разгар мирового финансового кризиса, который пришёлся на конец 2008 

года и на 2009 год, спад в обеих экономиках наблюдался довольно серьёзный. Среди стран G20 Рос-

сия и Япония пострадали больше всех, так как снижение ВВП составило по данным Росстата в 2009 

году 7,8 % и 5,5 % соответственно. В 2010 году наблюдалось пусть и не очень сильное, но всё же уве-

личение значения ВВП у обеих стран, которое составило около 4,4 %. В 2011 году такая же тенденция 

сохранилась в России, а вот в Японии произошёл спад относительно 2010 года, да и восстановить по-

казатель до уровня 2008 года Стране восходящего солнца так и не удалось в силу Великого восточно-

го землетрясения, которое принесло экономический ущерб в размере по меньшей мере 309 млрд USD 

[1]. России повезло больше и, как видно из графика, она смогла добиться неплохого прироста за 4 го-

да. Впрочем, сильно радоваться тоже не приходится. Ведь если учесть, что в России реальная инфля-

ция несколько отличается от официальной, а в Японии наблюдается пусть и не сильная, но всё же де-

фляция, то выходит, что различия в темпах прироста ВВП минимизируются.  
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Показатели инвестиций в основной капитал в рассматриваемых странах имеют практически 
«одинаковые значения», только с разными знаками. Объясняется это просто. Японские компании 
последние 20 лет предпочитают переносить вредные и трудоёмкие производства на территории 
развивающихся стран, таких как Таиланд, Малайзия, Филиппины и Китай. А ещё 10–15 лет назад 
японские корпорации перенесли немало производств на территории Южной Кореи и Китайской 
Республики (Тайваня). К тому же мировой финансовый кризис вынудил японцев меньше тратить, в 
том числе и на инвестирование, а отток иностранных инвестиций был очень велик (в России дела 
шли не лучше). Всё это заставило правительства рассматриваемых стран прибегнуть к увеличению 
государственных инвестиций, чтобы компенсировать отток капитала. Но всё же, несмотря на 
огромную разницу в показателях, дела в Японии не так уж плохи, если учесть, что инвестируемые 
государством деньги японских налогоплательщиков направляются на развитие в основном обраба-
тывающей высокотехнологичной промышленности и сельского хозяйства. Этого не скажешь о Рос-
сии. В результате получается, что технологическое отставание России от развитых стран, даже та-
ких как Южная Корея и Тайвань, только усиливается, не говоря уже об отставании от Японии. 

Расходы на конечное потребление домашних хозяйств в Японии незначительно уменьшились 
вследствие дефляции и вызванной ею так называемой дефляционной спирали, которая определяет-
ся как ситуация, когда в стране падение цен и слабый внутренний спрос провоцируют друг друга, 
следствием чего является замедление роста или даже снижение ВВП. В России же ситуация обрат-
ная, а воспринимать данный показатель как очень хороший не следует, потому что его абсолютное 
повышение не всегда означает повышение уровня жизни граждан, а скорее говорит о высокой так 
называемой инфляции для бедных, которая вызывает вынужденные траты и благодаря которой у 
страны такие высокие показатели.  

Показатели численности экономически активного населения государств показывают нам ну-
левой прирост в России и отрицательные значения в Японии. Эта проблема на данный момент 
весьма актуальна для обеих стран, и решают её по-разному. Принимаемые решения правительств 
вызывают споры и определённые проблемы в обществе (Россия) или в экономике (Японии), но всё 
же, на взгляд авторов работы, японцы поступают в этом вопросе намного разумнее для своей стра-
ны и своего народа, чем россияне. Что же касается показателей, то они говорят о том, что японская 
нация стареет, а прирост населения страны имеет отрицательные значения (-0,077 % на январь – 
март 2012 года) [2]. Следствием этого в Стране восходящего солнца серьёзной проблемой является 
нагрузка на бюджет из-за необходимости выплаты пенсий.  

Общая занятость населения за 4 года уменьшилась и в России, и в Японии вследствие увели-
чения безработицы в исследуемых странах. В России уровень общей безработицы превышает япон-
ский показатель не очень сильно, однако по уровню безработицы среди молодёжи в возрасте 15–24 
года наше государство более в чем 2 раза опережает оппонента со значениями 18,3 % против 9,1 % 
[2]. Да и реальная безработица (не все регистрируются на бирже труда) отличается в России от 
официальных данных. 

Для лучшего рассмотрения столь важного показателя, как индекс промышленного производ-
ства, обратимся к рисунку 2.  

 

 
Рис. 2. Динамика изменения индекса промышленного производства 
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Как видно из графика, начало и самый пик кризиса, который наблюдался с августа 2008 года, 

Япония пережила довольно тяжело. Одной из главных причин выступало резкое падение спроса со 

стороны США – одного из главных торговых партнёров Японии и страны, куда по данным  

на 2010 год, направляется 15,7 % японского экспорта [2]. Стоит отметить, что резкое снижение 

спроса со стороны США наблюдалось за несколько месяцев до начала кризиса. Естественно, что 

экспортно ориентированная экономика Страны восходящего солнца сильно пострадала от потрясе-

ний. Россия же представила за 2008 год куда лучшие показатели, что объясняется положением 

нашей страны на мировом рынке во многом как сырьевой державы (собственно сырьевые ресурсы в 

стоимостном выражении составляют почти 90 % российского экспорта) [3], а экспорт продукции 

обрабатывающей и прочих отраслей промышленности совсем невелик. Продолжающийся спад по-

казал результаты за 2009 год, согласно которым экономика Японии даже лучше российской справ-

ляется с поставленными задачами и проблемами. Таким был и результат 2010 года, только тут были 

положительные цифры, вызванные медленным восстановлением мировой экономики, благодаря 

бурному росту Китая и Индии. По всем прогнозам 2011 год должен был быть для Японии намного 

успешнее, чем для России. Но произошло то, чего никто не ожидал: Великое восточное землетрясе-

ние на острове Хонсю, вызвавшее серьёзные разрушения и нарушение цепочки технологических 

поставок в связи с цунами и радиоактивным загрязнением северо-восточной территории страны. 

Несмотря на весь ужас ситуации, промышленность Японии выдержала это испытание, хотя и по-

несла серьёзные потери. В России, к счастью, столь серьёзных стихийных бедствий в 2011 году не 

наблюдалось, и страна смогла показать неплохой прирост промышленного производства, однако 

многие эксперты отмечают, что результаты были ниже ожидаемых. 

Что же касается инфляции, то здесь можно отметить положительные изменения в России, где 

за 4 года индексы потребительских цен и цен производителей промышленных товаров уменьши-

лись на порядок, и это, несомненно, плюс. В Японии инфляция, будучи совсем незначительной  

в 2008 году, за 4 года уменьшилась до состояния дефляции, что привело уже к негативным послед-

ствиям для экономики. 

Теперь рассмотрим экспорт и импорт анализируемых стран. Как видно из таблиц 1 и 2, в 2009 

году вследствие мирового финансового кризиса произошло серьёзное падение главных показателей 

международной торговли стран. Затем происходило постепенное восстановление показателей.  

В России за 2011 год был достигнут уровень трёхлетней давности и даже произошло его увеличе-

ние, что является хорошим показателем. В Японии снижение экспорта и импорта, в силу падения 

спроса на товары, было сильнее, чем в России. В 2010 году шло восстановление показателей меж-

дународной торговли, однако в 2011 году, вследствие землетрясения 11 марта в Тохоку и вызван-

ных им природных и техногенных катастроф, экспорт за 2011 год оказался значительно ниже, чем 

ожидалось ранее. А вот импорт пришлось увеличить вследствие остановки большинства японских 

АЭС из-за аварии и утечки радиации на АЭС «Фукусима-1». Естественно, что для восстановления 

энергобаланса (Япония – это полностью островное государство, и ей приходится генерировать 

энергию собственными силами без возможности помощи других стран) стране пришлось увеличь 

количество поставок энергоносителей, и в первую очередь с территории России (Сахалинская об-

ласть, корпорация Sakhalin Energy Investment Company Ltd., «Сахалин Энерджи»), как следствие, – 

резкое увеличение импорта. По результатам 2011 года, Япония впервые за 31 год столкнулась с де-

фицитом торгового баланса. Следует отметить, что у России хоть темпы роста международной тор-

говли и высоки, все же импорт растёт сильнее экспорта. Это происходит, даже несмотря на увели-

чение экспорта энергоносителей и объясняется отставанием в развитии нашей экономики не только 

от развитых стран, но и от таких государств, как Китай и Индия. 

Для рассмотрения сальдо торгового баланса обратимся к рисунку 1.3. На оси Х отображены 

года, а на оси У – млрд рублей. 

Как видно из графика, о знаменитом торговом профиците Японии, вероятно, можно забыть. 

Дело в том, что по вышеописанным причинам, Страна восходящего солнца производит всё меньше 

промышленной продукции, перенося свои производства на сопредельные государства. В этом явле-

нии есть и плюсы и минусы, но всё же согласно современным экономическим данным, по крайней 

мере, в среднесрочной перспективе это очень выгодно. А вот хороший показатель торгового балан-
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са России вовсе не говорит о столь чудесном состоянии российской промышленности, как хотелось 

бы, ведь прирост сальдо осуществляется в основном за счёт увеличения экспорта сырья, что в рос-

сийском случае абсолютно не приводит к улучшению состояния экономики, а скорее просто под-

держивает её на плаву.  
 

 
 

Рис. 3. Динамика изменения торгового баланса России и Японии 
 

На основании вышесказанного можно сделать вывод, что при поверхностном взгляде на 

национальные счета анализируемых стран, создается впечатление, что в России всё прекрасно, а в 

Японии всё безнадёжно. Но при более подробном рассмотрении счетов становится ясно, что всё 

далеко не так однозначно, и необходимо учитывать внешние факторы, влияющие на экономику, а 

также определять причину получения именно тех цифр, которые отображены в отчётах. Ведь дале-

ко не всегда дела в стране обстоят именно так, как показывает официальная статистика. Главный 

же вывод заключается в том, что в России экономика далеко не так здорова и не так устойчива, как 

хотелось бы, и имеется очень много системных проблем, требующих безотлагательного решения.  

И в то же время экономика Японии функционирует намного лучше российской. А до устойчивости 

экономики Страны восходящего солнца к природным, техногенным и общественным катаклизмам 

России ещё долго стремиться, хотя, несомненно, серьёзных проблем в экономической системе хва-

тает и у Японии. 
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