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В статье анализируется дефиниция «социальное право», содержание социальных прав граждан. 
Автор предлагает выделить социальное право в качестве самостоятельной отрасли российского права  
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The article analyzes the definition of «social right», the content of social rights of citizens. Author pro-
posed to social law as a separate branch of Russian law 
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Как известно термин «социальное право» был предложен в 1868 году немецким ученым Отто 
фон Гирке, который выделял публичное право, частное право и социальное право. При этом под 
социальным правом он понимал социальное и экономическое развитие, не зависящее от непосред-
ственных действий государственных (муниципальных) органов или свободной игры сил в рамках 
действий частных самостоятельных правовых субъектов. Такое развитие управляется благодаря 
прямому сотрудничеству социальных групп или добровольному выравниванию интересов, коорди-
нируемому государственным органом [1]. 

Термин «социальное право» используется в законодательстве Франции, ФРГ, Швеции и дру-
гих стран Европы. В ФРГ существует Социальный кодекс, состоящий из специальных социальных 
законов. В Швеции действует Закон о всеобщем страховании и т. д. [2]. 
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В современном мире социальные права являются самостоятельной группой прав человека. 
Подобное восприятие «прав человека» как системы прав, общей для всех людей, сложилось лишь 
во второй половине ХХ века, но особую актуальность оно приобрело сегодня, когда так важно со-
хранить и упрочить принципы Устава Организации Объединенных Наций, Всеобщей декларации 
прав человека 1948 года и иных основополагающих документов в области прав человека [3]. 

Принятие в 1993 году новой Конституции Российской Федерации, статья 7 которой закрепля-
ет социальный характер российского государства, вызвало необходимость изменения социальной 
политики государства и кодификации законодательства, направленного на реализацию социальных 
прав граждан, закрепленных во второй главе Конституции. В связи с этим актуальным становится 
анализ социальных прав граждан, закрепленных в Конституции Российской Федерации. 

В юридической литературе существуют различные подходы к определению понятия социаль-
ных прав. Н. В. Путило определяет социальные права человека как основные, неотъемлемые воз-
можности каждого человека, посредством которых гарантируется поддержка со стороны общества 
и государства в случаях объективной невозможности самостоятельно обеспечить достойные усло-
вия существования для себя и своей семьи; осуществлять содействие в получении доступа к эле-
ментарным благам цивилизованного общества, прежде всего к образованию, культуре и здраво-
охранению [4]. 

Н. Д. Терещенко полагает, что социальные права человека и гражданина – это закрепленные в 
Конституции Российской Федерации основные права, предоставляющие каждому человеку воз-
можность претендовать на получение от государства определенных материальных благ и обеспечи-
вающие ему достойный уровень жизни и социальную защищенность [5]. 

По мнению В. А. Иваненко и В. С. Иваненко, социальные права человека представляют собой 
признаваемый обществом и государством и закрепленный в нормативно-правовых актах комплекс 
прав и свобод, которыми должен обладать каждый человек с целью обеспечения и защиты своих 
определенных свойств, интересов и возможностей, необходимых ему для нормального физиологи-
ческого, материального и духовного существования и развития, для социально достойной жизни и 
общественно значимой деятельности. К ним, в частности, относятся право на достаточный жизнен-
ный минимум (пищу, одежду, жилище и т.п.), на труд и его благоприятные условия, на образова-
ние, на здоровье, на социальное обеспечение и помощь и т. д. Эти права признаны мировым сооб-
ществом, закреплены во многих международных актах и стали своеобразными международными 
социальными нормами-стандартами [6]. 

Вместе с тем на сегодняшний день не существует общепризнанного или согласованного переч-
ня социальных прав. Как в научной литературе, так и на практике наблюдается большой разброс мне-
ний относительно системы основных социальных прав человека и входящих в нее конкретных прав. 

Поэтому представляется необходимым взять за основу международные нормативно-правовые 
акты, регламентирующие социальные права человека. 

В Международном пакте об экономических, социальных и культурных правах 1966 года  
в статьях 6–13 закреплен следующий перечень основных социальных прав человека: 1) право на 
труд; 2) право на справедливые и благоприятные условия труда; 3) право на создание профсоюзов; 
4) право на социальное обеспечение; 5) право семьи, матерей и детей на охрану и помощь; 6) право 
на достаточный уровень жизни; 7) право на здоровье; 8) право на образование. 

7 декабря 2000 года в Ницце была принята Хартия Европейского Союза об основных правах, 
которая отнесла к социальным правам следующие: 

− право не привлекаться к принудительному или обязательному труду; 
− на учреждение профессиональных союзов; 
− на образование, включая профессиональное обучение; 
− на труд и профессиональную деятельность; 
− право детей на защиту и заботу для обеспечения их благосостояния; 
− право пожилых людей на достойную и независимую жизнь; 
− право трудящихся на информацию и консультации; 
− на коллективные переговоры и коллективные действия; 
− на обращение к службам занятости; 
− на защиту от любого неосновательного увольнения; 
− на здоровые, безопасные и достойные условия труда; 
− право молодых людей на минимальный трудовой возраст; 
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− право трудящихся молодых людей на особую защиту; 
− право семьи на правовую, экономическую и социальную защиту; 
− на доступ к системе социального обеспечения и услуг; 
− на социальную помощь при отсутствии достаточных средств; 
− на медицинские профилактические меры и помощь. 
В Конвенции СНГ о правах и основных свободах человека закреплены такие социальные 

права, как: 1) право на труд и защиту от безработицы; 2) право на свободный выбор труда; 3) право 
на развитие и защиту семьи; 4) равное право мужчины и женщины в браке; 5) право на защиту ма-
теринства и детства; 6) право на охрану здоровья; 7) право на социальное обеспечение; 8) право на 
образование и профессиональное обучение. 

Согласно Международному пакту об экономических, социальных и культурных правах 1966 
года в странах Европейского союза принята Европейская социальная хартия

1
, задуманная в свое вре-

мя как аналог Европейской Конвенции о правах человека в социальной и экономической сферах
2
 [7]. 

Несмотря на то, что не все государства ратифицировали Европейскую социальную хартию 
(так как ее реализация требует значительных государственных расходов), во многих странах 
наблюдается прогресс в законодательном закреплении социальных прав. 

Европейская социальная хартия отнесла к социальным правам: 1) право на справедливые 
условия труда; 2) право на безопасные и здоровые условия труда; 3) право на справедливое возна-
граждение; 4) право на организацию; 5) право на коллективные переговоры; 6) право детей и моло-
дежи на защиту; 7) право работающих женщин на охрану материнства; 8) право на профессиональ-
ную ориентацию; 9) право на профессиональное обучение;10) право на охрану здоровья; 11) право 
на социальное обеспечение; 12) право на социальную и медицинскую помощь; 13) право на соци-
альное обслуживание; 14) право нетрудоспособных лиц на независимость, социальную интеграцию 
и участие в общественной жизни; 15) право на социальную, юридическую и экономическую защи-
ту; 16) право заниматься приносящей доход деятельностью на территории других государств-
участников хартии;17) право работников-мигрантов и их семей на защиту и помощь; 18) право на 
равные возможности и равное обращение в сфере занятости без дискриминации по признакам пола; 
19) право на информацию и консультации; 20) право участвовать в определении и улучшении усло-
вий труда и производственной среды; 21) право пожилых людей на социальную защиту;22) право 
на защиту при увольнениях; 23) право работников на защиту их требований в случае банкротства 
предпринимателя; 24) право работников на защиту своего достоинства во время работы; 25) право 
работников с семейными обязанностями на равные возможности и на равное обращение; 26) право 
представителей работников на защиту и льготы на предприятиях;27) право работников на инфор-
мацию и консультации при коллективных увольнениях; 28) право на защиту от бедности и соци-
ального остракизма; 29) право на жилье. 

Приведенный анализ международных норм показывает, что на сегодняшний день не суще-
ствует единой позиции в отношении того, что собой представляют социальные права. К сожале-
нию, ее не существует и в научной литературе, посвященной исследованию прав человека. Так, 
например, Н. А. Михалева к группе социальных прав относит право: 

− на труд; 
− благоприятные условия труда; 
− оплачиваемый отпуск; 
− индивидуальные и коллективные трудовые споры, а также право на забастовку; 
− социальную защиту;право на жилище; 
− на охрану здоровья; 
− образование; 
− благоприятную окружающую среду [8]. 
Н. В. Путило делит все социальные права человека на три группы. В первую группу она 

включает права, связанные с обеспечением средств существования и установлением контроля госу-

                                                      
1
 В июне 1996 года была открыта к подписанию пересмотренная Европейская социальная хартия. 

2
 На сегодняшний день хартию ратифицировали Австрия, Азербайджан, Албания, Андорра, Армения, Бель-

гия, Болгария, Босния и Герцоговина, Великобритания, Венгрия, Греция, Грузия, Дания, Исландия, Испания, 

Ирландия, Италия, Кипр, Литва, Лихтенштейн, Люксембург, Мальта, Нидерланды, Норвегия, Польша, Пор-

тугалия, Российская Федерация, Румыния, Сербия, Словакия, Турция, Украина, Финляндия, Франция, ФРГ, 

Черногория, Чехия, Швейцария, Швеция, Эстония. 
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дарства за отношениями работника и работодателя в процессе труда. К ним она относит права, свя-
занные с защитой от безработицы; права, гарантирующие соответствие доходов необходимым рас-
ходам; а также права в области охраны труда и другие. 

Вторую группу составляют права, гарантирующие достойный жизненный уровень. Среди них 
право на достижение наивысшего уровня состояния здоровья; право на бесплатное начальное и 
среднее образование; право на участие в социальном страховании; право на достойный жизненный 
уровень (пища, одежда, жилье и т. д.); право на обслуживание (в том числе и социальное). 

К третьей группе прав, по ее мнению, должны быть отнесены права в области социального 
обеспечения, направленные на особую защиту отдельных групп населения [9]. 

По мнению Н. Д. Терещенко, основную группу социальных прав составляют такие конститу-
ционные права, как:  

а) право на охрану семьи, материнства и детства;  
б) право на социальное обеспечение и социальную защиту (в том числе и право на защиту от 

безработицы);  
в) право на жилище;  
г) право на охрану здоровья и медицинскую помощь [10]. 
В. А. Иваненко и В. С. Иваненко к социальным правам относят: 1) право на достойную 

жизнь; право на труд; 2) право на здоровье; 3) право на жилище; 4) право на развитие; 5) право на 
образование; 6) право на защиту от безработицы; 7) право на свободный выбор труда; 8) право на 
безопасные условия труда;9) право на равную оплату за равный труд; 10) право на равную возмож-
ность продвижения в работе;11) право на справедливое и удовлетворительное вознаграждение; 
12) право на создание профессиональных союзов и их объединений; 13) право на свободное вхож-
дение в профессиональные союзы; 14) право на информацию и участие в решении «судьбоносных» 
для каждого вопросов;15) право на трудовые споры и забастовки; 16) право на разумное ограниче-
ние рабочего времени; 17) право на отдых и досуг; 18) право на оплачиваемый периодический от-
пуск; 19) право на благоприятную окружающую среду; 20) право на поддержку и защиту семьи;  
21) право матерей на социальную защиту; 22) право детей и подростков на социальную защиту; 
23) право пожилых людей на социальную защиту и помощь; 24) право на социальное обеспечение 
при утрате средств существования; 25) право на постоянное улучшение условий жизни и труда [11]. 

На наш взгляд, целесообразно при определении перечня социальных прав использовать набор 
социальных прав, закрепленный в Европейской социальной хартии. 

Определение перечня социальных прав имеет также важное теоретическое значение, по-
скольку некоторыми учеными (в частности, Н. В. Витруком, А. В. Мицкевичем, Н. В. Путило,  
С. Д. Соловьевой, Ю. А. Тихомировым) [12] высказана интересная точка зрения о необходимости 
формирования новой комплексной отрасли – социального права. При этом указанная отрасль права 
в перспективе должна охватывать более широкий круг отношений, чем трудовое право и право на 
социальное обеспечение. В нее целесообразно включить нормы, регламентирующие социальное 
обеспечение, страхование и другие формы социальной защиты населения; развивающееся сейчас 
специальное законодательство в области образования и здравоохранения, все более выходящее за 
рамки административного права, тем более что в праве Европейского Союза социальное право вы-
ступает самостоятельной отраслью, объединяющей нормы и институты трудового права, социаль-
ное обеспечение и социальную помощь [13]. 

Следует заметить, что данная точка зрения разделяется далеко не всеми учеными-юристами. 
В юридической науке существует и противоположная позиция, согласно которой преждевременно 
выделять социальное право как отрасль права в силу того, что социальные проблемы регулируются 
различными отраслями права [14]. 

На наш взгляд, социальное право имеет свой предмет правового регулирования, который поз-
воляет выделить эту отрасль из иных отраслей российского права. При этом в качестве определения 
социального права может быть предложено следующее: социальное право – это совокупность пра-
вовых норм, регламентирующих социальные права граждан. 
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Сегодня информационно-коммуникационные технологии приобрели небывалую массовость и 
популярность. Обеспечивая доступ к любой информации круглые сутки, они используются в самых 
разных целях людьми всех возрастов, социальных и этнических групп во всех уголках нашей планеты 
[1]. Без них больше невозможно представить развитие культуры, экономики, науки, техники, здраво-
охранения, сферы отдыха и развлечений, а также многих других областей человеческой деятельности. 

Интернет является привлекательной средой не только для обычных людей, но и для деловых 
кругов. Например, согласно опросу Oxford Economics, большинство респондентов (57 %) из раз-
личных отраслей экономики утверждают, что данные технологии окажут самое положительное 
влияние на их бизнес, поэтому в течение следующих пяти лет они будут инвестировать в них зна-


